VORBEREITUNG RUCKRUNDE
2011 /12 FC PIETERLEN

DO. 26.01.2012 OFFIZIELLER TRAININGS-BEGINN ! 19:30 ( HALLE )
FR./ISA./[SO. 27.- 29.01. 2012 _SKI - WOCHENENDE FC PIETERLEN !!

DI.  31.01. 2012
DO. 02.02. 2012
SA. 04. 02. 2012
DI.  07.02. 2012
DO. 09.02.2012
DI. 14. 02. 2012
DO. 16.02.2012
DI. 21.02. 2012
DO. 23.02.2012
Dl. 28.02. 2012
DO. 01.03. 2012
DI.  06.03. 2012

DO./FR./SA./SO. 08.-11.03. 2012
DI. 13.03. 2012
DO. 15.03.2012

SA. 17.03. 2012
SA. 17.03. 2012
DI.  20.03. 2012
MI.  21.03. 2012
DO. 22.03. 2012
SA. 24.03. 2012
DO. 29.03. 2012
SO. 01.04. 2012
DI. 03.04. 2012
DO. 05.04. 2012

LAUFTRAINING. ( CLUBHAUS )
HALLE ( AEROBIC )

FC - JASS

LAUFTRAINING.

HALLE ( AEROBIC )

LAUFTRAINING.

HALLE ( AEROBIC)

LAUFTRAINING.

HALLE ( AEROBIC )

LAUFTRAINING.

1. RASEN -TRAINING. (OPTION : AEROBIC)

TRAINING.
TRAININGSLAGER !?

SPIEL: FC Biberist-FC Pieterlen 20: 00
SPIEL: FC Pieterlen - FC Leuzigen 19 : 45
AUFRAUM-MORGEN!

SPIEL: FC Pieterlen 1 - FC Pieterlen2 13:00
TRAINING.

FC Biel - FC Sion CUP 20:15

TRAINING. Anschliessend Mannschaftsessen!

SPIEL: FC Pieterlen - FC Evilard 16: 00
TRAINING.
MS.-SPIEL: FC Pieterlen -FCINS 10: 00
TRAINING.
TRAINING.
OSTERN " FREI" 10.01.2012 RDA




